
SEKO LĪDZI LATVIJAS STARTIEM: WWW.FISU.TV 
 Pēc LV laika GER LAIKS NOTIKUMS SPORTISTS 

17.07.     
PAUKOŠANA 10:00-21:10 09:00-20:10 Sieviešu 

individuālās 
sacensības špagā/ 
Women's Épée 
Individual 

Anna Marija 
Orlova  

PELDĒŠANA 10:00-12:30 09:00-11:30 Vīriešu 50 m 
tauriņstila 
priekšsacīkstes/ 
Men's 50m 
Butterfly Heats 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 10:00-12:30 09:00-11:30 Vīriešu 100 m 
brasas 
priekšsacīkstes/ 
Men's 100m 
Breaststroke 
Heats 

Rihards 
Kahanovičs, 
Kristaps Miķelsons 

PELDĒŠANA 10:00-12:30 09:00-11:30 Sieviešu 50 m 
tauriņstila 
priekšsacīkstes/ 
Women's 50m 
Butterfly Heats 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne, 
Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 10:00-12:30 09:00-11:30 Vīriešu 4×100 m 
brīvā stila 
stafetes 
priekšsacīkstes/ 
Men's 4x100m 
Freestyle Relay 
Heats 

Rihards 
Kahanovičs, Jegors 
Mihailovs, Kristaps 
Miķelsons, 
Staņislavs Šakels 

PELDĒŠANA 20:00-21:40 19:00-20:40 Vīriešu 50 m 
tauriņstila 
pusfināli/ 
Men's 50m 
Butterfly 
Semifinals 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 20:00-21:40 19:00-20:40 Vīriešu 100 m 
brasas pusfināli/	
Men's 100m 
Breaststroke 
Semifinals 

Rihards 
Kahanovičs, 
Kristaps Miķelsons 

PELDĒŠANA 20:00-21:40 19:00-20:40 Sieviešu 50 m 
tauriņstila 
pusfināli/ 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne, 
Ieva Maļuka 



Women's 50m 
Butterfly 
Semifinals 

PELDĒŠANA 20:00-21:40 19:00-20:40 Vīriešu 4×100 m 
brīvā stila 
stafetes fināls/ 
Men's 4x100m 
Freestyle Relay 
Final 

Rihards 
Kahanovičs, Jegors 
Mihailovs, Kristaps 
Miķelsons, 
Staņislavs Šakels 

18.07.     
PELDĒŠANA 10:00-13:00 09:00-12:00 Vīriešu 200 m 

brīvā stila 
priekšsacīkstes/ 
Men's 200m 
Freestyle Heats 

Maksis 
Maksimilians 
Veģeris 

PELDĒŠANA 10:00-13:00 09:00-12:00 Vīriešu 200 m 
kompleksās 
peldēšanas 
priekšsacīkstes/ 
Men's 200m 
Individual 
Medley Heats 

Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 10:00-13:00 09:00-12:00 Vīriešu 100 m 
peldēšanas uz 
muguras 
priekšsacīkstes/	
Men's 100m 
Backstroke Heats 

Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 10:00-13:00 09:00-12:00 Sieviešu 100 m 
brīvā stila 
priekšsacīkstes/	
Women's 100m 
Freestyle Heats 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 

PELDĒŠANA 10:00-13:00 09:00-12:00 Sieviešu 100 m 
brīvā stila 
priekšsacīkstes/	
Women's 100m 
Freestyle Heats 

 

PELDĒŠANA 10:00-13:00 09:00-12:00 Sieviešu 50 m 
brasas 
priekšsacīkstes/	
Women's 50m 
Breaststroke 
Heats 

Marija Goberga 



PAUKOŠANA 10:00-21:25 09:00-20:25 Vīriešu 
individuālās 
sacensības špagā/ 
Men's Épée 
Individual 

Daniils 
Zamkovojs, Gļebs 
Čaikovskis 

PAUKOŠANA 10:00-21:25 09:00-20:25  Sieviešu 
individuālās 
sacensības 
floretes cīņā/ 
Women's Foil 
Individual 

Nikola Junele 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Vīriešu 50 m 
tauriņstila fināls/  
Men's 50m 
Butterfly Final 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Vīriešu 200 m 
brīvā stila 
pusfināli/ 
Men's 200m 
Freestyle 
Semifinals 

Maksis 
Maksimilians 
Veģeris 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Vīriešu 100 m 
brasas fināls/ 
Men's 100m 
Breaststroke 
Final 

Rihards 
Kahanovičs, 
Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Vīriešu 200 m 
kompleksās 
peldēšanas 
pusfināli/ 
Men's 200m 
Individual 
Medley 
Semifinals 

Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Vīriešu 100 m uz 
muguras 
pusfināli/ 
Men's 100m 
Backstroke 
Semifinals 

Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Sieviešu 100 m 
brīvā stila 
pusfināli/ 

Ieva Maļuka, 
Kristiāna 
Maskava–Pudāne 



Women's 100m 
Freestyle 
Semifinals 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Sieviešu 50 m 
tauriņstila fināls/ 
Women's 50m 
Butterfly Final 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne, 
Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:05 19:00-21:05 Sieviešu 50 m 
brasas pusfināli/ 
Women's 50m 
Breaststroke 
Semifinals 

Marija Goberga 

19.07.     
PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Vīriešu 200 m 

brasas 
priekšsacīkstes/ 
Men's 200m 
Breaststroke 
Heats 

Maksis 
Maksimilians 
Veģeris, Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Jauktās 4×100 m 
kompleksās 
stafetes 
priekšsacīkstes/ 
Mixed 4x100m 
Medley Relay 
Heats 

Ieva Maļuka (GA), 
Kristiāna 
Maskava–Pudāne 
(RSU), Kristaps 
Miķelsons (SMU), 
Staņislavs Šakels 
(TSI) 

BASKETBOLS 18:30 17:30  Latvija – 
Rumānija 

Hallo sporta hallē 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 200 m 
brīvā stila fināls/ 
Men's 200m 
Freestyle Final 

Maksis 
Maksimilians 
Veģeris 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 200 m 
brasas pusfināli/	
Men's 200m 
Breaststroke 
Semifinals 

Maksis 
Maksimilians 
Veģeris, Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 200 m 
kompleksās 
peldēšanas fināls/ 
Men's 200m 
Individual 
Medley Final 

Kristaps 
Miķelsons 



PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 100 m uz 
muguras fināls/	
Men's 100m 
Backstroke Final 

Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Sieviešu 100 m 
brīvā stila fināls/	
Women's 100m 
Freestyle Final 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Sieviešu 50 m 
brasas fināls/	
Women's 50m 
Breaststroke 
Final 

Marija Goberga 

20.07.     
PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Vīriešu 100 m 

brīvā stila 
priekšsacīkstes/ 
Men's 100m 
Freestyle Heats 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Vīriešu 50 m uz 
muguras 
priekšsacīkstes/	
Men's 50m 
Backstroke Heats 

Rihards 
Kahanovičs, 
Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Sieviešu 100 m 
tauriņstila 
priekšsacīkstes/ 
Women's 100m 
Butterfly Heats 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Sieviešu 200 m 
brasas 
priekšsacīkstes/	
Women's 200m 
Breaststroke 
Heats 

Marija Goberga 

BASKETBOLS 18:30 17:30 Latvija – 
Amerika 

Grugahallē 

PELDĒŠANA 20:00-22:20 19:00-21:20 Vīriešu 100 m 
brīvā stila 
pusfināli/ 
Men's 100m 
Freestyle 
Semifinals 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 



PELDĒŠANA 20:00-22:20 19:00-21:20 Vīriešu 200 m 
brasas fināls/ 
Men's 200m 
Breaststroke 
Final 

Maksis 
Maksimilians 
Veģeris, Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 20:00-22:20 19:00-21:20 Vīriešu 50 m uz 
muguras 
pusfināli/ 
Men's 50m 
Backstroke 
Semifinals 

Rihards 
Kahanovičs, 
Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 20:00-22:20 19:00-21:20 Sieviešu 200 m 
brasas pusfināli/ 
Women's 200m 
Breaststroke 
Semifinals 

Marija Goberga 

21.07.     
PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Vīriešu 100 m 

tauriņstila 
priekšsacīkstes/	
Men's 100m 
Butterfly Heats 

Staņislavs Šakels, 
Maksis 
Maksimilians 
Veģeris 

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Vīriešu 50 m 
brasas 
priekšsacīkstes/ 
Men's 50m 
Breaststroke 
Heats 

Rihards 
Kahanovičs, 
Kristaps 
Miķelsons  

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Sieviešu 200 m 
brīvā stila 
priekšsacīkstes/	
Women's 200m 
Freestyle Heats 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Sieviešu 200 m 
kompleksās 
peldēšanas 
priekšsacīkstes/ 
Women's 200m 
Individual 
Medley Heats 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 10:00-12:40 09:00-11:40 Jauktās 4×100 m 
brīvā stila 
stafetes 
priekšsacīkstes/ 

 Kristiāna 
Maskava–Pudāne 
(RSU),Staņislavs 
Šakels (TSI); 



Mixed 4x100m 
Freestyle Relay 
Heats 

Marija Goberga; 
Jegors Mihailovs 

BASKETBOLS 15:30 14:30 Latvija - Indija Grugahallē 
VIEGLATLĒTIKA 16:00-22:10 15:00-21:10  Sieviešu 100 m 

skrējiena 1.kārta/  
Women's 100m 
Round 1 

Daniela Lasmane 

VIEGLATLĒTIKA 16:00-22:10 15:00-21:10 Sieviešu 400 m 
skrējiena 1. 
Kārta/  
Women's 400m 
Round 1 

Evelīna Krakope 

VIEGLATLĒTIKA 16:00-22:10 15:00-21:10 Vīriešu 400 m 
skrējiena 1. 
kārta/ 
Men's 400m 
Round 1 

Everts Hemmelis 

VIEGLATLĒTIKA 16:00-22:10 15:00-21:10  Sieviešu 400 m 
skrējiena 1. 
Kārta/  
Women's 400m 
Round 1 

Evelīna Krakope 

VIEGLATLĒTIKA 18:00-19:00 17:00-18:00 Vīriešu 400 m 
skrējiena 1. 
Kārta/  
Men's 400m 
Round 1 

Everts Hemmelis 

VIEGLATLĒTIKA 19:30-20:30 18:30-19:30 Sieviešu 100 m 1. 
Kārta/  
Women's 100m 
Round 1 

Daniela Lasmane  

VIEGLATLĒTIKA 16:00-22:10 15:00-21:10 Vīriešu 100 m 
skrējiena 1. 
Kārta/  
Men's 100m 
Round 1 

Roberts Jānis 
Zālītis 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Vīriešu 100 m 
brīvā stila fināls/ 
Men's 100m 
Freestyle Final 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Vīriešu 100 m 
tauriņstila 
pusfināli/  

Staņislavs Šakels, 
Maksis 



Men's 100m 
Butterfly 
Semifinals 

Maksimilians 
Veģeris 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Vīriešu 50 m 
brasas pusfināli/	
Men's 50m 
Breaststroke 
Semifinals 

Rihards 
Kahanovičs,  
Kristaps 
Miķelsons 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Vīriešu 50 m uz 
muguras fināls/ 
Men's 50m 
Backstroke Final 

Rihards 
Kahanovičs, 
Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Sieviešu 200 m 
brīvā stila 
pusfināli/ 
Women's 200m 
Freestyle 
Semifinals 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Sieviešu 100 m 
tauriņstila fināls/ 
Women's 100m 
Butterfly Final 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Sieviešu 200 m 
kompleksās 
peldēšanas 
pusfināli, 
Women's 200m 
Ind. Medley 
Semifinals 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Sieviešu 200 m 
brasas fināls/ 
Women's 200m 
Breaststroke 
Final 

Marija Goberga 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:35 Jauktās 4×100 m 
brīvā stila 
stafetes fināls/ 
Mixed 4x100m 
Freestyle Relay 
Final 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 
(RSU),Staņislavs 
Šakels (TSI); 
Marija Goberga; 
Jegors Mihailovs 

22.07.     
LOKA ŠAUŠANA 10:00-14:35 09:00-13:35  Rekurvju loku 

vīriešu 
kvalifikācija / 

Gļebs Kononovs 



Recurve M 
Qualification 
round 

TEKVONDO 10:00-21:00 09:00-20:00 Kjorugi – sieviešu 
sacensības 
taekvondo svara 
kategorijā -73 kg  
Kyorugi - 
Women's - -73kg 

Viktorija Helviga 

PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Vīriešu 50 m 
brīvā stila 
priekšsacīkstes/ 
Men's 50m 
Freestyle Heats 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Vīriešu 200 m uz 
muguras 
priekšsacīkstes/ 
Men's 200m 
Backstroke Heats 

Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Sieviešu 50 m 
brīvā stila 
priekšsacīkstes/ 
Women's 50m 
Freestyle Heats 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 

PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Sieviešu 200 m 
tauriņstila 
priekšsacīkstes/ 
Women's 200m 
Butterfly Heats 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 10:00-12:05 09:00-11:05 Sieviešu 100 m 
brasas 
priekšsacīkstes/ 
Women's 100m 
Breaststroke 
Heats 

Marija Goberga 

SPORTA 
VINGROŠANA 

11:00-22:43 10:00-21:43 Vīriešu 
individuālā 
kvalifikācija, 1. 
Diena/  
Men's Team Final 
and Individual 
Qualification - 
Day 1 

Dmitrijs 
Mickevičs 



LOKA ŠAUŠANA 16:00-20:35 15:00-19:35 Rekurvju loku 
sieviešu 
kvalifikācija / 
Recurve W 
Qualification 
round 

Kintija Laima 
Trinkūna 

VIEGLATLĒTIKA 16:59-22:53 15:59-21:53 Sieviešu 400 m 
barjerskrējiena 1. 
Kārta/  
Women's 400m 
Hurdles Round 1	

Emmija Ivule 

VIEGLATLĒTIKA 16:59-22:53 15:59-21:53 Sieviešu 100 m 
fināls/  
Women's 100m 
Semi-Final / 
Women's 100m 
Final 

Daniela Lasmane 

VIEGLATLĒTIKA 16:59-22:53 15:59-21:53 Sieviešu 400 m 
pusfināls/ 
Women's 400m 
Semi-Final 

Evelīna Krakope 

VIEGLATLĒTIKA 16:59-22:53 15:59-21:53 Vīriešu 1500 m 1. 
Kārta/  
Men's 1500m 
Round 1 

Ņikita Bogdanovs 

VIEGLATLĒTIKA 16:59-22:53 15:59-21:53 Vīriešu 100 m 
pusfināls/ Vīriešu 
100 m fināls/ 
Men's 100m 
Semi-Final / 
Men's 100m Final 

Roberts Jānis 
Zālītis 

VIEGLATLĒTIKA 16:59-22:53 15:59-21:53 Vīriešu 400 m 
pusfināls/  
Men's 400m 
Semi-Final 

Everts Hemmelis 

BASKETBOLS 18:30 vai 
21:00 

17:30 vai 
20:00 

Ceturdaļfināls  

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Vīriešu 50 m 
brīvā stila 
pusfināli/  
Men's 50m 
Freestyle 
Semifinals 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 



PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Vīriešu	100	m	
tauriņstila	
1ināls/  
Men's 100m 
Butterfly Final 

Staņislavs Šakels, 
Maksis 
Maksimilians 
Veģeris 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Vīriešu 50 m 
brasas fināls/ 
Men's 50m 
Breaststroke 
Final 

Rihards 
Kahanovičs, 
Kristaps 
Miķelsons  

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Vīriešu 200 m uz 
muguras 
pusfināli/ 
Men's 200m 
Backstroke 
Semifinals 

Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Sieviešu 50 m 
brīvā stila 
pusfināli/ 
Women's 50m 
Freestyle 
Semifinals 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Sieviešu 200 m 
brīvā stila fināls/ 
Women's 200m 
Freestyle Final 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Sieviešu 200 m 
brīvā stila fināls/ 
Women's 200m 
Freestyle Final 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Sieviešu 200 m 
tauriņstila 
pusfināli/ 
Women's 200m 
Butterfly 
Semifinals 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Sieviešu 200 m 
kompleksās 
peldēšanas fināls/ 
Women's 200m 
Individual 
Medley Final 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:45 19:00-21:45 Sieviešu 100 m 
brasas pusfināli/	 

Marija Goberga 



Women's 100m 
Breaststroke 
Semifinals 

23.07.     
LOKA ŠAUŠANA 10:00-13:50 09:00-12:50 Rekurvju loku 

vīriešu 
individuālās 
izslēgšanas 
kārtas/  
Recurve M 
Individual 
Elimination 
Round 

Gļebs Kononovs 

PELDĒŠANA 10:00-11:55 09:00-10:55 Vīriešu 4×100 m 
kompleksās 
stafetes 
priekšsacīkstes/ 
Men's 4x100m 
Medley Relay 
Heats 

Germans Čiļeks, 
Jegors Mihailovs, 
Maksis 
Maksimilians 
Veģeris,  
Staņislavs Šakels  

VIEGLATLĒTIKA 11:00-15:00 10:00-14:00  Sieviešu 7cīņa – 
100 m 
barjerskrējiens/ 
Sieviešu 7cīņa – 
augstlēkšana 
Women’s 
Heptathlon 100m 
Hurdles / 
Women’s 
Heptathlon High 
Jump 

Krista Sprūde 

VIEGLATLĒTIKA 11:00-15:00 10:00-14:00 Sieviešu 200 m 1. 
Kārta/ 
Women’s 200m 
Round 1 

Evelīna Krakope  

VIEGLATLĒTIKA 11:00-15:00 10:00-14:00 Sieviešu 400 m 
barjerskrējiena 
pusfināls/ 
Women’s 400m 
Hurdles Semi-
Final 

Emmija Ivule 

VIEGLATLĒTIKA 11:00-15:00 10:00-14:00 Vīriešu lodes 
grūšanas 
kvalifikācija/ 

Ralfs Eduards 
Gauja 



Men’s Shot Put 
Qualification 

LOKA ŠAUŠANA 15:30-19:02 14:30-19:02 Rekurvju loku 
sieviešu 
individuālās 
izslēgšanas 
kārtas/  
Recurve W 
Individual 
Elimination 
Round 

Kintija Laima 
Trinkūna 

VIEGLATLĒTIKA 19:00 vai 
21:10 

18:00 vai 
20:10 

Vīriešu tāllēkšana 
– kvalifikācijas 
sacensības, A 
grupa / B grupa /  
Men's long jump 
qualification – 
Group A 

Roberts Jānis 
Zālītis  

VIEGLATLĒTIKA 18:35-23:04 17:35-22:04 Sieviešu 7cīņa – 
lodes grūšana/ 
Sieviešu 7cīņa – 
200 m skrējiens 
Women's 
Heptathlon Shot 
Put / Women's 
Heptathlon 200m 

Krista Sprūde 

VIEGLATLĒTIKA 18:35-23:04 17:35-22:04 Sieviešu 400 m 
fināls/ 
Women's 400m 
Final 

Evelīna Krakope 

VIEGLATLĒTIKA 18:35-23:04 17:35-22:04 Vīriešu 400 m 
fināls/ 
Men's 400m Final 

Everts Hemmelis 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 50 m 
brīvā stila fināls/  
Men's 50m 
Freestyle Final 

Staņislavs Šakels, 
Jegors Mihailovs 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 200 m 
peldēšana uz 
muguras fināls/ 
Men's 200m 
Backstroke Final 

Germans Čiļeks 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Sieviešu 50 m 
brīvā stila fināls/ 

Kristiāna 
Maskava–Pudāne 



Women's 50m 
Freestyle Final 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Sieviešu 200 m 
tauriņstila fināls/ 
Women's 200m 
Butterfly Final 

Ieva Maļuka 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Sieviešu 100 m 
brasā fināls/  
Women's 100m 
Breaststroke 
Final 

Marija Goberga 

PELDĒŠANA 20:00-22:30 19:00-21:30 Vīriešu 4×100 m 
kompleksā stafete 
– fināls/          
Men's 4x100m 
Medley Relay 
Final 

 Germans Čiļeks, 
Jegors Mihailovs, 
Maksis 
Maksimilians 
Veģeris,  
Staņislavs Šakels 

24.07.     
VIEGLATLĒTIKA 10:30-15:15 09:30-14:15 Sieviešu 100 m 

barjerskrējiens – 
1. 
Priekšskrējiens/ 
Women's 100m 
Hurdles Round 1 

Daniela Lasmane 

VIEGLATLĒTIKA 10:30-15:15 09:30-14:15 Sieviešu 7cīņa – 
tāllēkšana/ 
Sieviešu 7cīņa – 
šķēpa meša/ 
Women's Long 
Jump Heptathlon 
/ Women's 
Heptathlon 
Javelin Throw 

Krista Sprūde 

VIEGLATLĒTIKA 10:30-15:15 09:30-14:15 Sieviešu 5000 m 
skrējiens – 1. 
Priekšskrējiens/ 
Women's 5000m 
Round 1 

Agate Caune  

VIEGLATLĒTIKA 12:30 11:30 Sieviešu 
kārtslēkšana – 
kvalifikācija /      
Women's Pole 
Vault 
qualification 

Paula Kļaviņa 



LOKA ŠAUŠANA 15:30-18:20 14:30-17:20 Jauktās 
komandas 
izslēgšanas kārta/										 
Mixed Team 
Elimination 
Round	

Kintija Laima 
Trinkūna / Gļebs 
Kononovs 

VIEGLATLĒTIKA 18:12-23:28 17:12-22:28 Sieviešu 400 m 
barjerskrējiens – 
fināls/ 

Women's 400m 
Hurdles Final 

Emmija Ivule 

VIEGLATLĒTIKA 18:12-23:28 17:12-22:28 Sieviešu 7cīņa – 
800 m skrējiens/ 
Women's 
Heptathlon 800m 

Krista Sprūde 

VIEGLATLĒTIKA 18:12-23:28 17:12-22:28 Sieviešu 200 m – 
pusfināls/ fināls/ 
Women's 200m 
Semi-Final / 
Women's 200m 
Final 

Evelīna Krakope 

VIEGLATLĒTIKA 18:12-23:28 17:12-22:28 Vīriešu 1500 m 
skrējiens – fināls/ 
Men's 1500m 
Final 

Ņikita Bogdanovs 

VIEGLATLĒTIKA 18:12-23:28 17:12-22:28 Vīriešu lodes 
grūšana – fināls/ 
Men's Shot Put 
Final 

Ralfs Eduards 
Gauja 

VIEGLATLĒTIKA 19:18 18:18 Vīriešu tāllēkšana 
– fināls/ Men’s 
Long Jump Final 

Roberts Jānis 
Zālītis  

25.07.     
AIRĒŠANA 11:00-12:30 10:00-11:30 Priekšbraucieni: 

W1x/ 

Heat: W1x 

Laura Pohevica 

VIEGLATLĒTIKA 10:30-14:30 09:30-13:30  Sieviešu 
augstlēkšana – 
kvalifikācija/ 
Women's High 
Jump 
Qualification 

Patrīcija Jansone  



VIEGLATLĒTIKA 10:30-14:30 09:30-13:30 Vīriešu 
kārtslēkšana – 
kvalifikācija/ 
Men's Pole Vault 
Qualification 

Valters Kreišs 

AIRĒŠANA 16:00-17:40 15:00-16:40 Ceturtdaļfināls: 
W1x/ 

Quarterfinal: 
W1x 

Laura Pohevica 

VIEGLATLĒTIKA 18:09-22:50 17:09-21:50 Sieviešu 
kārtslēkšana – 
fināls/      
Women's Pole 
Vault Final 

Paula Kļaviņa 

VIEGLATLĒTIKA 18:09-22:50 17:09-21:50 Sieviešu 1500 m 
skrējiens – 1. 
Priekšskrējiens/ 
Women's 1500m 
Round 1 

Elīna Gumarova 

VIEGLATLĒTIKA 18:09-22:50 17:09-21:50 Sieviešu 100 m 
barjerskrējiens – 
pusfināls/ fināls 
Women's 100m 
Hurdles Semi-
Final / Women's 
100m Hurdles 
Final 

Daniela Lasmane 

VIEGLATLĒTIKA 18:09-22:50 17:09-21:50 Vīriešu 
trīssoļlēkšana – 
kvalifikācija/ 
Men's Triple 
Jump 
Qualification 

Sandis Dzenītis 

VIEGLATLĒTIKA 18:09-22:50 17:09-21:50 Vīriešu 800m – 
1.priekšskrējiens/ 
Men's 800m 
Round 1 

Nikita Bogdanovs, 
Kārlis Ancāns 

26.07.     
AIRĒŠANA 9:40-10:40 8:40-9:00 Pusfināls: W1x/ 

Semi final: W1x 

Laura Pohevica 

VIEGLATLĒTIKA 9:00 8:00 Vīriešu 
pusmaratons – 

Kristaps Vārna  



fināls/           
Men's Half 
Marathon Final 

VIEGLATLĒTIKA 9:10 8:10 Sieviešu 
pusmaratons – 
fināls/           
Women's Half 
Marathon Final 

Elīza Viekale–
Gasjūne 

VIEGLATLĒTIKA 18:25-23:11 17:25-22:11 Sieviešu 5000 m 
skrējiens – fināls/ 

Women's 5000m 
Final 

Agate Caune 

VIEGLATLĒTIKA 18:25-23:11 17:25-22:11 Sieviešu 
augstlēkšana – 
fināls/       
Women's High 
Jump Final 

Patrīcija Jansone  

VIEGLATLĒTIKA 18:25-23:11 17:25-22:11 Vīriešu 
trīssoļlēkšana – 
fināls/            
Men's Triple 
Jump Final 

Sandis Dzenītis 

VIEGLATLĒTIKA 18:25-23:11 17:25-22:11 Vīriešu 800m – 
pusfināls/     
Men's 800m 
Semi-Final 

Nikita Bogdanovs, 
Kārlis Ancāns 

27.07.     
AIRĒŠANA 10:00-12:00 9:00-11:00 Fināls: W1x/ 

Final: W1x 

Laura Pohevica 

VIEGLATLĒTIKA 11:27-15:27 10:27–14:27 Vīriešu 800m – 
fināls/             
Men's 800m Final 

Nikita Bogdanovs, 
Kārlis Ancāns 

VIEGLATLĒTIKA 11:27-15:27 10:27–14:27 Vīriešu 
kārtslēkšana – 
fināls/            
Men's Pole Vault 
Final 

Valters Kreišs 

VIEGLATLĒTIKA 13:00 12:00 Sieviešu 1500m- 
fināls/ 
Women’s 1500m 
Final 

Elīna Gumarova 

 


