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LATVIJAS AUGSTSKOLU SPORTA SAVIENĪBA 

(Reģ. Nr. 40008022275) 

Valdes sēdes protokols Nr. 2 

 

2022.gada 8.februārī 

12:00-13:00 

Valdes sēdē piedalās: Agita Ābele (LSPA), S.Sveile (RTU), Egons Lavendelis (RTU), Uģis 

Bisenieks (LU), Ilvis Ābeļkalns (LU), Česlavs Mateikovičs (LLU), Sergejs Saulīte (LSPA), Signija 

Santa (RSU), Inguna Minusa (RSU), Aivars Vīnbergs (RSU). 

Sēdes vadītājs: A. Ābele  

Protokolē: K.Seņkāne  

 

LASS Valdes sēdes darba kārtība:  

 

1. Pieredzes apmaiņas brauciens par Duālo karjeru. 

Ilvis Ābeļkalns dalās informācijā par Duālās karjeras apmaiņas braucienu un piedāvājumu no 

Coimbras, Portugāles.  

Plāns:  

1) Tikties ar Koimbras universitātes Sporta departamentu; 

2) Apmeklēt Sporta fakultāti; 

3) Informācijas apmaiņa ar sportistiem-studentiem un lektoriem. 

 

Brauciens jāplāno ka minimums uz 3-4 dienām viena diena ceļā, jo no Lisabonas jābrauc ar 

vilcienu 2h, viena diena KOIMBRÃ, viena diena atpakaļ 

Airbaltic ir tiešie reizi uz Lisabonu: 

1) 24.05-27.05 

2) 27.05-31.05 

Izmaksas provizoriskas: 

Airbaltic uz Lisabonu un atpakaļ] tiešais reiss -270Eur +- 

vilciens Lisabona -Coimbra - Lisabona - 40 EUR +- 

viesnīca 75EUR diena (30-150 var atrast, atkarīgs no katra ambīcijām) × 3/4 naktis= 300EUR. 

Jārēķinās ar kādiem 600 EUR no cilvēka. 

 

 

Lēmums: Izskatīt vēl citus piedāvājumus un datumus līdz nākamajai Valdes sēdei. 
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2. LSFP semināru/vebināru projekts. 

 

A.Ābele informē, ka drīzumā tiks atvērts LSFP projekts, kurš būs 2 nedēļu laikā jāiesniedz. 

A.Ābele lūdz visiem izteikt idejas par lektoriem, kurus mēs varētu piesaistīt LASS vebināram/ 

semināram.  

Signija Santa izteica piedāvājumu par lektoru Artūru Piļkēviču “Talanta jautājums un 

izaugsmes domāšanas veida veicināšana”.  

 

Lēmums: Ir jāiesaista arī kāds lektors – ārzemnieks. Nedēļas laikā (līdz 15.02.2022.) LASS 

Valdei jāatsūta tēmas un lektors, kuru vēlās dzirdēt LASS vebinārā.  

 

 

 

3. Latvijas 32.Universiādes aktualitātes. 
 

Šajās brīvdienās (05.02.2022.) noslēdzās sacensības spēka trīscīņā – rezultāti būs ievietoti 

mājas lapā 2 dienu laikā.  

 

Otrajā semestrī paredzētās sacensības Latvijas Universiādē: 

 

Spēka trīscīņa - 5.februāris, Valmiera. Organizators - Andrejs Rožlapa; 

 

Slēpošana - februāra beigas. Norises vieta tiks precizēta. Iespējamie varianti - Madona, 

Sigulda, Rīga. Organizators - Kalvis Ciekurs; 

 

Galda teniss – 9.aprīlis, Aspazijas bulvāris 5 vai RTU ēkā Meža ielā. Organizators - Genādijs 

Kartuzovs; 

 

Badmintons - 5.marts, Jelgava. Organizators - Kristiāns Rozenvalds; 

 

Šahs – 12.marts 

 

Vieglatlētika - 13./14.maijs, Ogre (nedēļu pirms SELL).  

 

Volejbols - vīrieši/sievietes - 14./15.maijs, LLU sporta centrs (pirms SELL). Organizators - 

Ainārs Cīrulis. 
 

 

4. Gatavošanās SELL spēlēm. 

SELL GAMES 2022  

SELL GAMES ir studentu spēles ar vairāk nekā 90 gadu vēsturi un, ar FISU un EUSA 

patronāžu, tiek vērtētas kā atklātas Eiropas Ziemeļvalstu Universiādes spēles studentiem. Spēles 

pārmaiņus organizē Somija, Igaunija, Lietuva un Latvija. Rīgai bija tas gods 2013. un 2017. gadā 

rīkot SELL spēles ar Izglītības un Zinātnes ministrijas, sporta federāciju, pašvaldības un Latvijas 

universitāšu atbalstu. 
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Latvijai ir pienākusi kārta organizēt 37. SELL GAMES, kuras notiks 2022. gada 20.-

22.maijā, Rīgā. 

Sacensības notiks 15 sporta veidos: 

• Basketbols (vīr./siev.) 

• 3×3 basketbols (vīr./siev.) 

• Volejbols (vīr./siev.) 

• Pludmales volejbols (vīr./siev.) 

• Futbols 7×7 (vīr.) 

• Florbols (vīr.) 

• Peldēšana 

• Galda teniss  

• Džudo 

• Spēka trīscīņa 

• Vieglatlētika 

• Orientēšanās 

• Badmintons 

• Šahs 

• Regbijs 7x7 

 

4.1. Sacensību veidi un norise.  

Kitija Seņkāne informē par sacensību veidiem un norisi: 

 
1.attēls 

4.2. SELL GAMES 2022 Mājas lapa un jautājumi par SELL biežāk uzdotajiem 

jautājumiem. 

Harijs Ortveins sniedz informāciju par SELL GAMES 2022 mājas lapu. 

4.3. Sacensību sponsori. 

Kitija Seņkāne dalās ar informāciju par apzinātajiem sponsoriem. 

4.4. Dalības maksa Latvijas studentiem, ēdināšana. 

A.Ābele vēlas realizēt, ka Latvijas studenti maksā -50% no dalības maksas, bet ir jāsaprot 

jautājums par ēdināšanu. 
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4.5. Covid-19 protokols. 

• Jāizveido COVID-19 protokols, kurš būs jāiesniedz IZM.  
 

4.6. SELL Games 2022 tuvākie organizatoriskie uzdevumi/ soļi. 

“Welcome gift” maisiņos plānojam ūdeņus, sublimētos dvieļus un kādu ēdamu našķi. 

Uz doto brīdi ir plānots atrast brīvprātīgo koordinētāju, pasūtīt SELL GAMES 2022 sublimētos 

dvieļus. 

 

5. Dažādi. 

• FISU ir izsludinājis mazo projektu pieteikumu (līdz 10 000 EUR), tā kā LASS bija 

idejas ar Latvijas Universitāti un kādu citu augstskolu.  

Otrais projekts – Badmintona līga, kopā ar vēl kādam trīs valstīm.  

 

• SELL GAMES 2022 Spēka trīscīņas organizators Andrejs Rožlapa lūdz apdomāt 

variantus, kur varētu organizēt sacensības spēka trīscīņā, jo visoptimālāk būtu tās 

organizēt Rīgā.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


